
A chaque activité Au moins une fois dans l’année 

Campisme Porter un uniforme impeccable
Lever le camp en moins de 15 mins

avec toute la patrouille (sac fait, tente
rangée).

Construire un abri dans lequel toute la
patrouille dort au moins une nuit

Les critères de campisme 

A chaque activité Au moins une fois dans l’année 

Cuisine Allumer un feu pour le petit-déjeuner.
Faire un four et s’en servir pour la

cuisson d’un plat et un dessert.

Faire la vaisselle à l’eau chaude
(intérieur et extérieur de la gamelle).

Faire un WE complet avec des repas
trappeurs.

Cuisiner avec des mains propres. Faire son pain au feu de bois.

Toujours mettre de la boue ou du
savon noir sur les gamelles avant de

les mettre sur le feu.

Pour le repas, chaque guide a sa
propre gamelle, son quart et ses

couverts.

Une patrouille Altaïr ou Phoenix est une patrouille irréprochable par son uniforme
impeccable, son esprit, sa joie guide mais aussi en vivant un campisme de qualité au
coeur des bois : nuits sous tente en patrouille, installations rapides et confortables à
chaque bivouac, cuisine au feu de bois soignée et respectueuse de la nature, bivouac
propre et ordonné...

C’est pourquoi, en plus de camper des nuits sous tente (au moins 8 pour Phoenix, 10
pour Altaïr), vous devez maîtriser et réaliser en patrouille l’ensemble des critères ci-
dessous. Certains sont à faire au moins une fois dans l’année tandis que d’autres
constituent la base essentielle du campisme pour chaque activité d’une patrouille qui
vise les Cimes !
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A chaque activité Au moins une fois dans l’année 

Installations Creuser un compost et un trou à eaux
grasses.

Réaliser des tabourets individuels ou
des bancs.

Surélever les poubelles de recyclage et
de déchets ménagers.

Monter la tente en moins de 3 minutes

Avoir un coin lavabo avec de l’eau
surélevée et du savon.

Avoir un campement en ordre : ne rien
laisser traîner dehors ou par terre

(gamelles, aliments, éponges, outils...),
planter toutes les sardines et bien tendre

la tente.

A chaque activité Au moins une fois dans l’année 

Feu 
Le feu est fait proprement, en sécurité
dans un endroit dégagé. Un trou est

creusé pour le feu et rebouché à la fin
du WE. Un jerrican plein est à portée de

main.

Connaître et utiliser différents types de
feu selon les besoins (cuisson longue,

flammes pour éclairer, braises,
veillées...).

En début de WE, faire un service de
bois stocké à l’abri sous une bâche, en

triant par taille.

Avoir un kit pour allumer le feu avec
notamment des allumes feu faits

maison.
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