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Les raids et explorations

Explo, explo...
Ah qu’il sent bon le vent En raid ou en exploration, c’'est I'aventure : les guides partent a la

qui nous invite en découverte de nouvelles contrées ou redécouvrent le charme de

sitthizas leur région. Il est essentiel de profiter de cette activité pour

A prendre la clef des 2 . A g
partager, découvrir, reconnaitre et contempler. Osons I'aventure

champs !

nature !

Temps de partage

Partir en exploration, c'est rencontrer et partager
I'identité d'une région et de ses habitants. Alors, pourquoi
ne pas se rendre dans une ferme ? Un agriculteur, un
forestier saura expliquer les particularités des paysages,
leur histoire...

De plus, on peut lui rendre service, lui acheter des
produits... de quoi se nourrir pendant I'exploration !

Découvrir et reconnaitre la nature

Vivre un raid avec pour thématique la découverte de la
nature change des croquis topo que I'on demande chaque
année et qui ne sont pas toujours utilisés. Donnons du
sens a nos aventures !

En raid nature, on peut demander d’écrire un rapport
d'une activité définie :

e un afftit permettra d’observer la nature au petit matin

Contempler la

e confectionner un repas trappeur et/ou avec des
Création de Dieu plantes comestibles (attention aux connaissances !)

’ . . , . : .
Contempler la nature c'est se rapprocher observer des animaux spécifiques : des oiseaux, des

de notre Créateur. Les guides peuvent insectes ; ou faire un rapport floristique d'un milieu
profiter d'un temps de méditation en naturel : cours d’eau, montagne, bord de mer, forét...
pleine campagne ou forét, proche d'un Pendant I'exploration du camp, le rapport pourrait
cours d’eau ou en hauteur dans les consister a:

montagnes. e illustrer et expliquer les paysages et les cultures d'une
Sur leur carte, les guides (ou les région.

clielihnes) peneni e nonsdinu e eurielles * confectionner un herbier des plantes caractéristiques

identifient comme particulierement beau,
. o ou les observer tout au long de la route.

dans la nature. Ce lieu peut inspirer un o, , .

. . " Toutes ces activités développeront le sens de I'observation

croquis panoramique, un temps de priere,

. et le sens du concret.

un temps de recueillement.




