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Que contemplons-nous lorsque nous contemplons le cceur immaculé de Marie ? Le pape
Francois nous a rappelé dans 1’encyclique Dilexit nos que « nous avons un cceur... et que
c’est le ceeur qui crée les possibilités de rencontre. C’est par le ceeur que je suis aux cotés de
I’autre et que I’autre est proche de moi. » Le cceur de Marie nous parle de sa tendresse, de sa
proximité avec chacun, chacune d’entre vous. Mais le pape Francois va plus loin. « On
pourrait dire, poursuit-il que je suis mon cceur, car ¢’est lui qui me distingue, me fagonne dans
mon identité spirituelle et me met en communion avec les autres » (DN 12-13).

Ainsi contempler le cceur immaculé de Marie c’est contempler Marie dans sa plénitude ;
Marie qui offre sa vie au projet de Dieu (cf. Marie retenant en son cceur toutes ces choses
apres avoir perdu et retrouvé Jésus au temple). L’immaculée est 1’autre nom de Marie. C’est
ainsi que la belle dame de Massabielle se dévoile a Bernadette, non sans avoir d’abord souri.
Et je voudrais m’arréter un instant sur ce sourire de la Vierge qui dit bien davantage que les
mots qui elle est. A Lourdes, au cours de 1’apparition qui eut lieu le mercredi 3 mars 1858,
Bernadette contempla de manicre toute particuliére ce sourire de Marie. Avant de se présenter
a elle, quelques jours plus tard, le 25 mars, comme « I’Immaculée Conception », Marie lui fit
d’abord connaitre son sourire, « comme ¢étant la porte d’entrée la plus appropriée a la
révélation de son mystere » (Benoit XVI).

Notre journée est placée sous le signe de la joie et du sourire, contemplons et demandons a
Marie son sourire. Marie aime chacun de ses enfants, portant d’une facon particuliére son
attention sur ceux qui, comme son Fils a I’heure de sa Passion, sont en proie a la souffrance et
aux épreuves ; elle les aime tout simplement parce qu’ils sont ses fils et ses filles, selon la
volonté du Christ sur la Croix.

A travers son sourire, Marie dévoile qui elle est, et davantage encore, exprime la proximité de
sa tendresse maternelle. Le sourire de Marie est une source d’eau vive, qui jaillit de son coeur
immaculé. Quelques années apres les apparitions a lourdes, une autre jeune fille bénéficiera, a
Lisieux, du sourire de Marie : Thérése. Alors qu’elle souffre de maux de téte, de crises
d’angoisses et de terreur, elle voit la statue de la Vierge pres de son lit lui sourire : « Ce qui
me pénétra jusqu'au fond de I'ame, ce fut le ravissant sourire de la Sainte Vierge. Alors toutes
mes peines s’évanouirent » dira-t-elle.

En contemplant le sourire de Marie et son cceur immaculé, puisons la joie simple des cceurs
purs. « la guide sourit et chante dans les difficultés... » mais aussi dans la brume légere d’un
matin d’octobre, aux cotés de ses sceurs en Christ. En offrant un simple sourire, nous
dévoilerons la qualité d’un cceur qui veut donner le meilleur de lui-méme !
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